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Пoлoясение
o сПopTиBIIoM клyбе <<Oлимпиец>

1.oбщие ПoЛo2|(еHIIя
1.1. Cпopтивньrй KIIyб <<oлимпиец> (дaлее _ Клгyб). oбъединение

физкyльтypнo.сПopтивнoй нaПpaBЛеIIHoсTи МБoУ лицей г.Увapoвo иМ.
А.И.ДaнилoBa.

1.2.Клyб сoЗДaн B цеЛяx:
o opГal{изaЦИИpaбoтьr сПopTиBIIЬIx секций в систеМe дoПoЛниTeЛЬнoГo
oбpaзoвaния дeтeiа, сПopTиBIIo-МaссoBЬIx МеpoПpиятиil, aкTиBIIoГo .цoсyГa

r{aщиxся Лицeя;
. ПpиBЛeчeниЯ )Цaщиxся к сисTеМaTическиМ зaIIЯTиям физическoй
кyЛЬTypoи и спopToМ;

о пPoфилaкTиКи нapкoMal{ ии' тaбaкoкypени,l и .цpyГиx Bpе.цIrЬIx ПpиBЬIЧек

сpе.ци yЧaщиxся;
о фopмиpoBallия З.цopoBoГo oбpaзa x(изни Bсеx r{aсTIIикoB
oбpaзoвaтеЛьнoГo пpoцессa.

l.3.ФopиЬI opгaнизaции paбoтьl Клyбa oпpе.цеЛяIoTся B сooTBеTcTBИИ
сo сПeцификoй oсI{oBI{ЬIx нaпpaBлений егo,цеяTеЛЬнoсTи.

2. ЗaДaчп Клyбa
2.|. Зaдaчaми Клyбa яBЛяIoTся:

. yкpeПЛениr зДopoBьЯ и физинескoе сoBrpшеIIсTBoBaIIие yЧaщиxся
нa oсI{oBе сисTеMaTиЧески opГaнизoвaнньrx oбязaтелЬньIx BHекJIaсснЬIx
с П opTи BH o. oЗ.цop oBиTrЛ ЬнЬI х з aнятиЙ;

. ЗaкpеПЛение и сoBеpшrнсTBoBaIrие yМeниЙи I{aBЬIкoB, ПoJIyчeннЬIx нa
ypoкax физи.rескoй кyльтypьl, фopмиpoBaние y ниx MoтиBaции и уcтoiтЧиBoГo
иHTеpeсa к yкpеПЛeниК) З.цopoBья;

. BoсПиTaIIие oбщественнoй aкTиBIIOсTи и Tpy.цoлroбия, TBopЧeсTBa и
opгaниЗaTopскиx спoсoбнoстей;

. aкTиBизaЦИЯ физкyльтypнo-сПopтивнoй paбoтьI ЛицеЯ Bo BнeypoЧнoе
BpеМя;



. ПpиBЛечениe к сПopTиBнo-MaссoBoй paбoте BeTеpaнoB сПopTa' poДиTеJIей

y{aщиxсЯ;

. пpoфилaкTикa aсoци€rЛЬньIx Пpoявлений в,цетскoй Пo.цpoсTкoвoй сpе.це;

. opгaниЗaЦИЯ BIIеypoчнoй зaнятoсти детей ' сoстoящиx нa

пpoфилaкTиЧескoМ )ДIеTе' a Taкxtе .цетей из сeмей сoциaJIЬI{oГo pискa;

o p ea6илиT aЦИЯ,цетей с oГp aниЧеннЬIМи BoзМo)кнoсTяМи З.цopoBЬя ;

о paзpaбoTкa Пpе.цлоx<ений Пo p€BBиTиro физиuескoй кyЛЬTypЬI и спopTa

B JIицее B paМкax ypo.rнoй и Brrеypoчнoй.цrяTеЛьнoсTи.
3. Фyнкции Клyбa

3.1. oснoBньIМи фyнкциями Кrryбa яBлЯIoTся:
. opГaнизaЦИЯpaбoтьl пoсToяIIнo действyЮщиx сПopTиBIIьrx секций пo

Bи.цaМ сПopTa и ГpyПП oбщей физинескoй пo,цгoToBки ДЛя yЧaщИXcЯ;

. opгallиЗ aЦИЯ и ПpoBе,цеHие физкyльтypнo- сПopTиBHЬIx и oЗ.цopoBиTrЛьнЬIx

МepoПpия туlЙ в pе)IиМе y.rебнoгo дня ;
о oбеспечение сисTеMaTическoГo Пpoве.цениЯ BIIекЛaсснЬIx физкyльтypнo-

спopTиBньIx МеpoПpиятиil' с y{aщиMися;

О ПpoBr.цeние сopеBнoB aниiт', ToBapище скиx сПopTиBI{ЬIx BсTpeч МeжДy

кJIaссaMи и сбopньlми кoМaнДaNIИ.цpyГиx кopПyсoB, сПopTиBI{ЬIx Пp€LЗ,цникoB,

ПoкaЗaTrЛьнЬIx BЬIсTvПле ниЙ..
O opгaниЗaЦI4Я сбopньтx кoMaIIД.цЛЯ y{aсTия B сopеBIIoBaI{ияx, фeстивaЛЯх
и .цpyгиx Мaс сoBьIx МеpoпpI4яTи,Ix p€lЗЛичнo Гo ypoB}I,I ;
. Пooщpение rIaщИ.r,:cЯ' Дoбившиxcя BЬIсoкиx Пoк€tзaтелей в физкyлЬTypнo-

сПopTиBIIoй paбoтe;
О paсшиpение и yкpеПЛение МaTеpи€шIЬнo-Texническoй бaзьr Лицея;

4. Opгaнизaция paбoтьl Клyбa
4. 1. oбщее pyкoBoДсTBo .цeяTеЛЬнoсTЬIo Клyбa oсyщесTBЛяеT .циpекTop

лицея. opгaнизaЦиoннoе и МеToДиЧескoe pyкoBo.цсTBo oсyщeсTBJrяeT
pyкoBo/циTеЛЬ клyбa, н€tзнaчaемьlй диpекTopoМ JIицея.

4.2 ОpгaниЗaциoннylo paбoтy oсyщесTBЛяеT сoBеT Клyбa. B сoстaв сoBrTa
Клyбa Bxo.цЯT:

. pyкoBoдИTeЛут секций - 1пrиTеля физиuескoй кyльтУPьI, ПеДaГoГи

.цoПoЛIIиTеЛЬнoГo oбpaзoвaния;

О пpe.цсTaBИTeЛИ сПopTaкTиBa- rlaщИecЯ 5. 11 _x кJIaссoB.
4.3.ЗaняTИЯB Клyбе ПpoвoДяTся B сooTBеTсTBии с гpaфикaМи, paсПИcarтИЯNIИ'

ПJIaнaМи физкyльтypнo-спopTиBнЬIx меpoпpиятий.
4. 4. Hепo сpедсTBе IIнoе ПpoBrДен Иe ЗaHЯTуIй o сyЩесTBлЯeTсЯ rIиTeЛЯМи'

Пe.цaГoГaми .цoПoЛниTеЛЬнoГo oбpaзoвaшvIЯ, TpeнеpaМи-ПpеПo.цaBaTeJlЯМи.



4, 5 . Зa Bс eМи зal{иМalo ЩИNIИc Я в Клyб e yсTaI{aBЛ klBaeT cЯ пoстoянньrй

вpauебньrй кoнтpoль.
S.Пpaвa чЛеIIoB Клyбa

5. t . Членaми Клyбa МoryT бьIть rlaщиеся Лицея.
5.2.Члeньr Клyбa иМеIoT пpaBo:

о вьIбиpaть B сooтBеTстBии сo сBoиМи спoсoбнoсTяМи' BoзМo)кнoсTяМи и

иIITеpесaМи секции и ГpyпПьI.цЛя зaнятиiт;

О сoBMrщaTЬ IIoсещrние сeкций Пo p€BЛиЧнЬIM Bи.цaM сПopTa Пpи yсЛoBии

xopoшеи yсПеBaeMoсTи;
. ПoJIЬЗoBaTЬcЯсПopTиBIrьIM иIIBенTapеМ, oбopy.ЦoBa}IиеМ' МеToДичeскиМи

пoсoбиями Клyбa;
О )ДIaсTBoBaTЬ B сПopTиBIIo.МaссoBЬIx МepoПpИЯTуlЯx и сopеBI{oBaIIияx ;

о бьtть BкЛIoЧеннЬIМи B сoсTaB сбopньtx кoМaн.ц JIиЦея;

о бьtть избpaнньrМи B сoBеT Клyбa;

О ПoЛy{aTЬ кoнсyлЬтaции ПeДaгoГoB и сПециuшIисToB Пo BoIIpoсaМ

физиveскoй пo.цгoToBки.

б. OбязaннoсTи ЧлеIIoB КлYбa

6.1. Членьl Клyбa oбязaньl:

O ПoсещaTЬ сПopTиBнЬIе секции Пo иЗOpaннoМy виДУ сПopTa;

о сoблro.цaTЬ pекoМен,цaции BpaЧa Пo BoПpoсaМ сaМoкollTpoЛЯ и сoблro.цenИЯ

ПpaBиЛ личнoй ГиГиeнЬI' сисTеМaиЧески ПpoxoДиTЬ Ме.цициHскoе

oбслe,цoвaшИe;

О e)кегo,цI{o с.цaBaтЬ нopМaTиBЬI Пo физиuескoй кyльтypе;

о сoблrо,цaTЬ yсTaIIoBЛеI{нЬIй в Клyбе paсПopядoк paбoTЬI и внyтpенний

пopяДoк;

о бepехснo oTIIoсиTЬся к иМyщесTBy и сПopTиBIIoМy иHBеI{Taprо Клyбa;

. ПoкaзьIBaTь личньrй пpимеp з.цopoBoгo обpaзa жизни ДpyГиМ }п{aщиМся.
7. Учет и oTчеTIloсTь

7 .t.B Клyбе BедеTся сЛе.цyЮщaя .цoкyМel{Taция:

О ПЛaн paбoтьI нa 1^rебньIй гoД;

. к€rЛен.цapЬ сПopTиBIIo - МaссoBЬIx МrpoПpиЯтиil'нaуlебньIй гoд;

. х(ypHaJIЬI }пIеTa ЗaHЯTИИ B сПopTиBIIЬIx секцияx и ГpyППaх

oбщефизическoй Пo.цГoToBки.



8. ПлaниpoBaние paбoтьI Клyбa
8. 1 . Bнекл accъIaЯ физкyльтypнo-спopTиBl{€ш paбoтa в Клyбe ПЛal{иpyеTся

нa )..reбньIй гo.ц. B плaн BкJIIочaIоTся сЛе.цyк)щие pztз.цеЛЬI:

1. opгaниЗaЦИЯ paбoтьl пo физи.rескoМy BoсПиTaIIиIo.

2. ФизкyлЬTypнo.oз.цopoBиTeЛЬн€ш и сПopTиBHo.МaссoB€UI paбoтa.

3 . Г[пaн BIIyTpиЛицeйскиx спopTиBнЬIx МеpoП pиятиiт,.

4. Плaн Y;аcTИЯ B Гopo.цскиx сПopTиBIIЬIх сopеBнoBalаИЯx.

5. Paбoтa Пo кoI{TpoЛIo зa сoсToяниеМ МaTepиztJIЬIIo.TехниЧrскoй базьI.

8.2. Г[пaн paзpaбaтЬIBaeTсЯ сoBеToМ Клryбa, yTBеpждaeTся диpекTopoM ЛицeЯ

и .цoBo.циTся .цo сBе.цеHия ПeДaгoгиЧескoгo кoлЛекTиBa.


